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Oz

Kapitalizm, insanin sinirli ihtiyaglarii sinirsiz hale getirmektedir. Ozellikle sa-
nayi devrimi sonrasinda insanlarin giindelik yasamlarindaki ihtiyaglar1 giderek artmak-
ta ve cesitlenmektedir. Insanoglunun, kapitalizmin “ihtiyaclarin artmas1” yoniindeki va-
azlar1 neticesinde, karakterlerine, 6zlerine ve degerlerine/kiiltiirlerine olan baglar1 da za-
rar gormekte ve yok olmaktadir. Bireyler, {irettiklerine ve nihayet buna bagh olarak tii-
kettiklerine, dogaya, diger bireylere ve son tahlilde kendilerine yabancilasmaktadir.

Yabancilagsma ve 6zgiirlitk arasindaki iligki ile birlikte megapollerde toplanma,
buna miiteakip sanayide yasanan hizlanma ve tiretim ¢oklugu ve nihayetinde tiiketim
endisesi ile birlikte bilingsiz yonetilmenin etkisiyle tiiketim kiiltiirii yaygimnlasmaktadir.

Tiiketim ile birlikte kendisine hizla yabancilasan modern toplumun bireyleri,
daha az emek sarf eden, {iretime katilmayan fakat kapitalizmin “mabetlerinde” iiretilen
“suni ihtiyaglarin1” gidermek igin iiretmek zorunda kalan ve siirekli olarak kendisini ye-
niden iireten bir “makine” halini almaktadir. Yabancilasma ve tiiketim arasindaki kop-
maz bag olan ve her ikisinin hem nedeni hem sonucu olarak yer alan “kapitalizm” olgu-
sudur/diizenidir.

Bu ¢alismada; yabancilasma iizerine kuramsal bir ¢oziimleme yapilacaktir.
Hem alan aragtirmalarinin kuramsal gergeveleri icin bir zemin olusturmak hem de pa-
zarlama alaninda eksik birakilan yabancilasma ve tiiketim iligkisini tamamlamak ama-
ciyla bu ¢alisma hazirlanmistir. Calisma da esas itibariyle Kkitle tiiketimi toplumunda ya-
bancilasmanin varlig: tartisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Yabancilasma, Tiiketim Kiiltiirii, Kitle Tiiketimi, Kapita-
lizm, Yabancilasma Teorileri
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Abstract

Capitalism makes people's limited needs unlimited. Especially after the
Industrial Revolution, the needs of people in everyday life are increasing and
diversifying. Human beings, as a result of the preaching of capitalism "needs increase",
their ties to their character, their essence and their values / cultures are also damaged
and disappear. Individuals are alienating to what they produce and what they
ultimately consume, to nature, to other individuals, and to the final revelation.

Along with the relationship between alienation and freedom, the megapoller
collects, followed by the acceleration of production and the multiplicity of production,
and finally the consumption culture is widespread due to the unconscious management
together with the concern of consumption.

With consumption, the individuals of modern society are rapidly becoming a
"machine" that has to produce for the "artificial needs" of less labor and non-production,
but produced in "the temples of capitalism" and to constantly reproduce itself. It is
"capitalism" which is the unbreakable bond between alienation and consumption, and
both of which are both the cause and the end.

In this study; a theoretical analysis on alienation will be made. This work has
been prepared both to establish a basis for the theoretical frameworks of field research
and to complement the relationship between consumption and alienation that is lacking
in marketing. The study will mainly discuss the existence of alienation in the mass

consumption society.

Key Words: Alienation, Consumer Culture

GIiRis

Giiniimiiz toplumlari, sosyal, ekono-
mik, siyasi ve Kkiiltiirel acidan ¢ok hizli bir
bigimde degismekte ve bununla birlikte do-
niismektedir. Bu degisim ve doniisiimii anla-
maya calisan sosyal bilimciler, her ne kadar
farkl diistinseler ve farkli kavram setlerinden
konugsalar bile ortaklastiklari nokta “tiike-
tim” meselesidir. Tiiketimin, bir yasam bicimi
olarak tiim toplumlar1 etkiledigi konusunda
hem fikirdirler.

Kapitalizm, insanm sinurh ihtiyaclari-
n1 sinirsiz hale getirmektedir. Ozellikle sanayi
devrimi sonrasinda insanlarin giindelik ya-
samlarindaki ihtiyaglar1 giderek artmakta ve
cesitlenmektedir. Insanoglunun, kapitalizmin
“ihtiyaclarin artmas1” yoniindeki vaazlarn
neticesinde, karakterlerine, 6zlerine ve deger-
lerine/kiiltiirlerine olan baglar1 da zarar gor-
mekte ve yok olmaktadir. Bireyler, iirettikle-
rine ve nihayet buna bagh olarak tiikettikleri-
ne, dogaya, diger bireylere ve son tahlilde
kendilerine yabancilagsmaktadir.

Yabancilagma ile birlikte ortaya ¢ikan
boslugu doldurmak igin bireyler tiiketime
yonelmektedir. Sanayi devrimi, toplumlarin

sosyal, ekonomik, Kkiiltiirel ve politik tim
yapisimt kokten degistiren ve doniistiiren
radikal bir gelismedir. Sanayilesme siirecinde,
kentlerde kurulan fabrikalarda ¢alismak igin,
Marx'in yedek isgiicii ordusu olarak tarifledi-
gi, kirsaldan kentlere go¢ eden bir kesim ol-
mustur. Boylelikle kentlesme belli siiregte
yogun olarak artmistir (Kara, 2018). Yabanci-
lasma ve o6zgiirliik arasindaki iligki ile birlikte
megapollerde toplanma, buna miiteakip sa-
nayide yasanan hizlanma ve iiretim ¢oklugu
ve nihayetinde tiiketim endisesi ile birlikte
bilingsiz yonetilmenin etkisiyle tiiketim kiiltii-
rii yayginlasmaktadir.

Tiiketim ile birlikte kendisine hizla
yabancilasan modern toplumun bireyleri,
gecmise oranlar daha az emek sarf eden, tire-
time katilmayan ancak kapitalizmin “mabet-
lerinde” iiretilen “reel olmayan ihtiyaglarmi”
gidermek icin iiretmek zorunda kalan ve sii-
rekli olarak kendisini yeniden {ireten bir “ma-
kine” halini almaktadir. Yabancilasma ve
tiiketim arasindaki kopmaz bag olan ve her
ikisinin hem nedeni hem sonucu olarak yer
alan “kapitalizm” olgusudur/diizenidir.

Kapitalizmin i¢inde bulundugu kriz
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halini agabilmek amaciyla kendisini yeniden
iirettigi ve bu iiretimin tam merkezinde “kitle
tikketimi toplumunun” oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Kapitalizmin “kitle tiiketimi” ile
birlikte kendi yarattigi krizleri asmaya cals-
mas1 ayni zamanda kendi icerisinde bir baska
“paradoksu” olusturmaktadir. Bu paradoks
kelimenin tam anlamiyla “yabancilasma”
sorunsalidir.

Bu calisma da “yabancilasmanin” gii-
nimiizdeki etkileri ve tiiketim sorunsali agi-
sindan “iligkisi” ele alinmistir. Elbette ki farkli
alan arastirmalariyla desteklenebilir bir calis-
ma halindedir ve bu yoniiyle eksiktir.

Calisma esas itibariyle “iki ana bo-
liimden” olusmaktadir. Ik boliimde, calisma-
nin kavramsal gercevesi ¢izilmis ve ana kav-
ramimiz olan “yabancilasma” kavrami parga-
larma ayrilmigtir. Kavramin ilk cikisindan
bugiine kadar “teorilerdeki” durumu ve bagta
sosyoloji disiplini olmak iizere bilimsel an-
lamda yarattigr “kiiltiirel, epistemolojik ve
enformatik” degisimler ele alinmustur.

Ardindan “kitle tiiketimi kiiltiirti”
kavramu ile iligkisi kapitalist sistemde bireyin
yabancilagsmasi baslig1 altinda incelenmistir.

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu béliimde, yabancilasma olgusunun
igerigine doniik kavramsal bir genisleme sag-
lamak amaglanmistir. Bu bigimiyle “betimle-
yici” bir terim olarak degil; “aciklayict” bir
kavram olarak calismada ele alinmis ve bu
bicimiyle tanimlanmigtir. Ayn1 zamanda, salt
alan yazinin taranmasina dayali bir “yabanci-
lasma” tanumi gelistirmek yerine ¢alismanin
kuramsal cergevesi ve incelenen tiiketim ile
iliskisi ~ baglaminda sorunsallastirilmasina
doniik bir tamimlama ¢abasi benimsenmekte-
dir. Bu boliim igerisinde; yabancilasma kav-
raminin dilsel kokenleri, sosyal bilimler dahi-
linde kullanimlar1 ve gelisimi biitiinliiklii ve
karsilastirmali olarak ele alinacaktir.

“Yabanc1” kelimesi Latince’de “alle-
nus” kokiinden tiiretilmis ve bati dillerine
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“kendinden gecme, benligin disma c¢ikma”
olarak “alienation” seklinde ge¢mistir (Kog,
2013: 208). Yabancilasma kavrami kelime ko-
keni itibariyle ge¢miste “akil hastalarimi” ta-
nimlamak igin kullanilmaktaydi. Keza, Fran-
sizca’daki “aliene” ile Ispanyolca’daki “alie-
nedo” kelimeleri anlam itibariyle psikozu
tanimlamaktaydi. Ingilizce’de ise bugiin akil
hastalar ile ilgilenen doktorlar “alienist” ola-
rak adlandirilmaktadir (Fromm, 1990:134-
135). Batr'da tarihine baktigimizda yabanci-
lasma kavraminin ilk kez Eski Ahid’de puta
tapma konusu ile ilgili olarak ortaya ¢iktigini
gormekteyiz.

Konuya iligkin olarak, Tolan'm akta-
rimina gore, “Peygamberlerin anladiklart anlam-
da puta tapma, Tek Tanri yerine bircok Tanriya
tapma olgusu degil, putlarin insan tarafindan
yaratilmis olmast ve insanmn, kendi yarattigr nes-
neleri kutsal saymas: olgusudur. Insanoglu kendi
hayatu ile ilgili 6zel nitelikleri nesnelere aktarmakta
ve kendisini gerceklestirerek asma yerine kendi
varlir ile ancak puta tapma yoluyla iliski kura-
bilmektedir. Insan boylece kendi giiciine ve kendi-
sinde var olan potansiyelin zenginligine yabanci
kalmakta ve kendi varhigimin ozelliklerine, ancak
putlarin hayatina boyun egerek dolayli yoldan
ulagabilmektedir.”(Tolan, 1991: 283).

Daha sonra, 18 ve 19. Yy’larda cagin
diisiiniirleri, yasadiklar1 ¢agin kati, bos, amag-
siz ve ruhsuz bir ¢ag olmasindan yakiniyor-
lard1. Goethe, Schilier, Feurbach, Hegel, Marx
gibi varoluscular hep aymi temay1 vurgula-
mislardir ve kavramu ilk olarak belirginlesti-
ren Hegel olmustur (Tolan, 1983:284).

Alman idealizminin en 6nemli ismi ve
felsefe tarihinin de kirilma noktalarimdan
birisi olarak Hegel'in genel felsefesine bakti-
gimizda “bir bagkas1 olmak” fikriyle birlikte
yabancilasma kavraminmi gormekteyiz (Aydo-
gan, 2015: 275).

Yabancilasma kavrami, Jean-Jacques
Rousseau, Hegel, Feurbach gibi filozoflar
tarafindan ilk kez kullanilsa da bu kavrama
“teorik” bir cerceve kazandiran Karl Marx
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olmustur. Marx'in metinlerinde “yabancilas-
ma” kavrami ve teorik cercevesi “anahtar”
roliindedir (Bayhan, 1997; Barlas, 1996; Marx,
2011). Bilhassa, Marx'in erken dénem yazilari
arasinda yer alan 1844 El Yazmalar kitab1
basta olmak iizere bir¢ok eserinde kapitalizme
doniik elestirilerin temelinde yer almaktadir.
Kapitalist diizene yonelik getirilen ilk ve te-
mel elestiri, is¢inin ve emegin yabancilastiril-
mast lizerine kurgulanmistir (Marx ve Engels,
2013).

19.yy. filozoflar1 arasinda en Onemli
isimlerden birisi olan Marx’in diisiincesi daha
onceki filozoflardan biiyiik bir kopusu simge-
lemektedir. Keza, Marx’in 11. Tez olarak on
gordiigli su sozler bu ifadeyi anlatmaktadir:
“filozoflar diinyayr yalnizca ¢egitli bicimlerde
yorumladilar, aslolan onu degistirmektir” (Marx,
2013: 17).

Giddens’a gore ise (1993: 137) yaban-
cilasma kavrami, varolugsal anlami itibariyle
bugiinkii igerigine modern ¢agda kavusmus-
tur. Iginde bulundugumuz cagin, akil ve bili-
mi 6ne plana ¢itkarmasi bu anlamlandirmada
en onemli etkenlerden birisi olmaktadir. O
halde, sanayilesme ile birlikte tiretim ve buna
bagh olarak tiiketim kiiltiiriinde yagsanan de-
gisim, insanin deger yitimine neden olmus ve
insanda bir bosluk yaratmustir.

YABANCILASMA TEORILERI

Yabancilasma kavramina iliskin yak-
lagimlar genel itibariyle iki doénem altinda
Bu donemlerden birincisi
olarak adlandirilmaktadir.
Hegel, Marx, Feuerbach gibi diisiiniirlerin
goriisleri bu kapsamda degerlendirilmektedir.
fkinci dénem ise “cagdas donem” olarak ad-
landirilmakta ve 1950 sonras1 donemin 6nemli
bilim insanlar1 olan Marcuse, Fromm, See-
man, Simmel ve Mills’in goriislerini icermek-
tedir (Tolan, 1983).

Klasik Donem Teorileri

Hegel, yabancilasma kavramim ilk
kez felsefi bir kavram olarak ele alan kisidir.
Hegel, yabancilasma ve nesnelesmeyi es an-

incelenmektedir.
“klasik donem”

lamh kabul ederek, antropolojik bir cerceve
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sunmaktadir. Antropoloji, genel-geger tarih
dis1 bir insan dogasinin varlig: fikridir. Dola-
yisiyla, Hegel, yabancilagsmayi, tarih ve top-
lum dis1 bir gergeklik olarak, insanin dogasina
ickin olarak ele almis ve ayrilmaz bir parcasi
olarak degerlendirmistir. Hegel’in felsefesi,
“mutlak ruh”un yabancilasmas: {izerine ku-
rulmustur (Bayhan, 1997: 28).

Hegel’e gore insan kendisini, toplum-
sal kurumlara uzak ve bagimsiz varligimni siir-
diren kisi olarak tamimlamaktadir. Bu evre,
insanin kendi ruhunun farkina varmasinin bir
ifadesidir. Toplumdan kopus tam anlami ile
saglanamadig siirece gercek bir ozgiirliikten
bahsetmek miimkiin olmamaktadir. Dolayi-
siyla, birey ile toplumsal kurumlar arasindaki
birlesme, yabancilasma siireci ile birlikte ger-
¢eklestirilmektedir (Savas, 2015).

Feuerbach yabancilasma kavramim
daha c¢ok dinsel baglamda ele almistir. He-
gel’in gelistirdigi felsefeyi insan1 somut olarak
acgiklama yerine mutlak tin tizerine kurulmus
bir teoloji olarak degerlendirmektedir. Feur-
bach’a gore insan tanriyr yaratmistir. Din
denilen olgunun insanin kendi isteklerinin ve
ozelliklerinin yansimasindan baska bir sey
olmadigini ifade etmektedir. Din olgusu ile
birlikte insan 6nce tanriy1 yaratmis daha son-
ra ise kendine yabancilagsarak onun karsisinda
kole durumuna diismiistiir (Tolan, 1993:285).

Yabancilasma kavrami, Marx'in gelis-
tirmis oldugu teoride belirgin bir éneme sa-
hiptir. Bu yaklagimda birey, gercek bir insan;
bir dizi duygu, giidii ve maddi ihtiyaclarla
donanmis insandir. Hem toplumsal hem de
dogal bir varlik olarak yabancilasmaya maruz
kalmustir (Demirer ve Ozbudun, 1999: 19-20).
Marx'in yabancilasma ile ilgili goriislerinde
Hegel ve Feuerbach'in etkisi goriilmektedir.
Ancak Marx, Hegel’'in bakisinin aksine yaban-
cilasmaya olumsuz bir anlam ytiiklemekte ve
somut bir temele oturtmaktadir.

Marx'in yaklasgiminda ii¢ temel &ge

emek,
Marx, emegin yabancilasmanin birbiri ile
iligkili dort bigimini ortaya koymaktadir. Bun-
lar;

vardir: sermaye ve gereksinimler.
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>  Emekginin, emegin iiriiniine ya-
bancilagmasi

»  Emekginin kendi {iretken faali-
yetlerine (isine) yabancilagsmasi

» Emekginin kendi yasamina ya-
bancilasmasi (dogaya)

» Emekg¢inin kendine yabancilas-
masi

Marx’a gore kapitalist sistemde insan-
lar yabancilagmistir, toplulukta kaybolmus-
lardir ve biitiin yabancilasmanin kokii eko-
nomik yabancilasmadir (Akt. Bayhan, 1997:
29).

Marx'in yabancilasma teorisinde kar-
stmiza ¢ikan en Onemli kavramsallagtirma
“fetisizm”dir. Marx, “emek iiriinlerine, meta
olarak iiretildikleri anda yapisiveren ve bu nedenle
meta iiretiminden ayrilmast imkansiz olan sey
fetisizmdir” der (Marx, 2015: 94). Tolan (1991:
294) bu siireci soyle aktarmaktadir: “Marx,
kapitalist toplumda degisim degerinin kullanim
degeri iizerindeki egemenligini ve parasal iliskile-
rin yiiceltilmesi yoluyla insani iliskilerin ve kul-
lanmadan dogan yararmn yok olmast olgusunu
‘meta fetisizmi’ olarak nitelendirmektedir. Insanlar
arasindaki iliskiler giderek seyler arasi iliskilere
doniismektedir.”

Meta fetisizmi ve seylesme kavramlari
yabancilasma ile 6zdes olarak ele alinmakta-
dir. Meta fetigsizmine yol acan olgu insanin
asirt tiiketim tutkusudur. Kapitalist sistemde
insan, metalarmn tiiketimi agisindan diger
insanlara yabancilasir ve ayn1 bi¢cimde kendisi
de is boliimii pazarinda meta haline gelir
(Unalds, 2011: 14).

Cagdas Donem Teorileri

Marxin toplumdaki yabancilasan si-
nifin is¢i smift oldugu iddiasina karsilik, ileri
sanayi toplumunu irdeleyen Marcuse, toplu-
mun tek boyutlulasma siireci olarak niteledigi
yabancilagsmayi, toplumun tiim temel smniflari
icin gecerli saymaktadir (Bayhan, 1997, 33).
Yabancilagmayi, bireylerin yaraticl glicleri ve
bilinglerini, kolektif insani 6zlerini kaybetme-
leri olarak degerlendirmekte ve kendileri iize-
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rinde hakimiyet kuran, insani 6zden uzaklas-
tiran glicleri tutsagr haline geldigini belirt-
mektedir (Aytag, 2005). Marcuse’a gore “ileri
sanayi toplumunun en rahatsiz edici yanlarindan
biri de; akildisihgin akilsal karakteridir...Insanlar
kendilerini satin aldiklar1 metalarla tanimlamakta-
dir, ruhlarimi otomobillerinde, miizik setlerinde,
dublex evlerinde, mutfak donatiminda bulmakta-
dirlar. Bireyi topluma baglayan diizenegin kendisi
degismis ve toplumsal denetim, iiretmis oldugu
yeni  ihtiyaglarda  demirlemistir.”(Marcuse,
1990:8; akt. Bayhan, 1997:34).

Fromm’a gore (1990:134), “yabancilas-
ma, kisinin kendisine bir yabanci gibi duydugu
deneyim bicimidir. Yabancilasms insan, baska
herhangi bir kisiden koptugu gibi, kendisinden de
kopmustur.”

Bir bagka ifadeyle sdyleyecek olursak,
Fromm, yabancilasmay: toplumsal bir olgu
oldugu kadar bireysel bir sorun olarak da
degerlendirmektedir ve Marx'tan farkli olarak
yabancilagsanin sadece is¢i sinifi olmadigin,
herkesin kendisini “seye” dontistiirdiiglinii ve
yabancilagtigini soyler (Baylan, 1997: 35).

Endiistri, teknoloji, biirokratik ku-
rumlar vb. modern kurumlarin, siireglerin
bireyin ruhsal yapisi tizerinde yikici etkiler
yaptigini, psikolojik sorunlar yarattigin gii-
niimiizde giinliik hayatta yasanan nevrozlarn
bireyin yabancilasmasimin bir kaniti oldugunu
ifade etmektedir (Emir, 2012: 49-50). Bireyin
kendisine yabancilagmas: ve hayatinda stirek-
li bir bosluk hissetmesi kapitalist sistemin
biciminden  kaynaklanmaktadir.
Fromm, bireyin, duyussal ve bilissel yetilerini
korelten ve varligr anlamsizlastiran kapitalist
sistemin tiiketime dayandigini sdylemektedir
(Duman, 2018: 160).

Fromm, ¢agdas toplumda yabanci-

Uretim

lagmanin her yeri kapladig1 diisiincesindedir.
Fromm’a gore kapitalist sistemin tiretim sekli
nedeniyle insan korkak ve yabancilagsmis bir
hale gelmektedir. Ciinkii bu sistem, bireyin
onlar karsisinda kendini aciz ve ¢aresiz hisset-
tigi, giderek biiyiiyen ekonomik ve biirokratik
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devler yaratmaktadir. Bu durumda da birey-
ler toplumsal olusumlara aktif olarak daha az
oranda katilabilmektedir. Bu sistem iginde
korkak bir hale gelen insanin tek caresi de
titketmektir. Bu yolla insan pasiflige yoneltil-
mekte ve diinyada hicbir seyi aktif olarak
yasayamamaktadir (Ofluoglu ve Biiyiikyil-
maz, 2008: 31).

Mills, ¢agdas kapitalist toplumun, si-
yasal eylemde bulunabilecek yeteneklere sa-
hip bireylerden olusan etkin bir kamu yerine;
bilgisiz, glidiilen, orgiitsiiz ve bireyci kisiler-
den olusan bir kitle toplumu yaratti§ina dik-
kat ¢ekmektedir (Tolan, 1991: 85). Yabanci-
lasmis bireylerin kitle toplumunun, giiglii
olana boyun egen bir yapida oldugunu ifade
etmekte ve insanlarin giice karsi duyduklar
sayg1 ve korkunun etkisiyle sorgusuz egilim-
lerini yabancilasma olarak yorumlamaktadir
(Mills, 1974).

Yabancilasma kavramin
diizeyde ele alip yaptig1 bilimsel aragtirmalar-
la Ol¢iilebilir bir diizeye indiren ilk ¢alismaci
Seeman’dir. Amerika’da yabancilasma {izeri-
ne calisan Seeman, yabancilasmayi sosyo-
psikolojik agidan ele almis ve toplumsal ko-
sullar1 disarida tutmustur (Mercan, 2006: 36).

Bireyin kendisini algilamasi ve dav-
ranislar agisindan kategoriler olusturmustur.
Bu kategoriler; giigsiizlitk duygusu, anlamsiz-
lik duygusu, normsuzluk hali, tecrit edilme
duygusu ve kendine yabancilasmadir (Tolan,
1991: 302).

Seeman, yabancilasma durumunun en
temel Ogesinin, bireyin kurumsal yapilar kar-
sisinda duydugu ¢ok yonlii giigsiizliik oldu-

kuramsal

gunu vurgular.
(K.Marx-F.Engels), merkezi biirokrasi-devlet
yonetimi (M.Weber), kitle iletisim araglari-
kitle kiiltirti (M.Horkheimer-Adorno) vb.
karsisinda duydugu giigstizliik, endiistri dev-

Bireyin, ekonomik-politik

rimi sonrasi insaninin temel sorununu olustu-
rur. Bu ylizden de E.Kahlers, Manifesto’yu
cagristiran bir sdylemle, bu tarihsel seriiveni
“insanlarin tarihi, insanlarm yabancilagmala-
rinin tarihidir” diye 6zetlemeye ¢alisir (Teber,
1990: 153-154).

Mehmet Akif Kara

Yabancilagsmanin 6zellikleri

Yapilan arastirmalara gore yabanci-
lasmanin gesitli Ozellikleri 6ne ¢ikmaktadir.
Bunlar asagidaki gibi ele alinabilir (Simsek
vd., 2011: 315):

»  “Yabancilasma bir kavram iligkisi
olarak, birinin veya bir seyin, birisinden veya
bagka bir seyden yabancilagmas ile ilgilidir.

»  Yabancilagma insamn  dogasinda
vardir.

»  Yabancilasma ilk yasamlarda iire-
tilmistir.

> Yabancilasma kisilerin sosyal cevre-
leri ile yakin bir iliski gostermektedir.

»  Yabancilasmanin modern biciminde,
kisiler ve yer aldiklar: cevre arasindaki hizlandi-
rilmasg farkl giiclerin etkisi de dnem tagimaktadir.

> Yabancilagma da, daha fazla rekabet,
kiskanchk, karsihikli itaatsizlik ve saldirganhk
diirtiisii gibi farkli insan iliskileri ortaya ¢ikabil-
mektedir.”

Yabancilagsmanin Tiirleri

Yabancilasma farkli boyutlarda ele
alinmissa da en ¢ok kabul goren smiflandirma
Seeman’in gelistirdigi tasniflemedir. Seeman,
sosyolojik ve psikolojik arastirmalara dayan-
dirarak ortaya koydugu yabancillasma kavra-
mina iliskin bes temel boyut 6ne siirmiistiir.
Bunlar; giigsiizliik, anlamsizlik, normsuzluk,
tecrit edilme duygusu ve kendine yabanci-
lasmadir (Tolan, 1991: 302).

Giigsiizliik: Bireyin kendi davramsi-
nin istedigi sonuglar1 elde edemeyecegine ya
da aradig1 destegi bulamayacagina iliskin
olumsuz algilamasindan, beklentisinden kay-
naklanan duygudur (Bayhan, 1997: 39). See-
man (1959), bu kavrami, bireyin kendi {irettigi
driinleri ile tiretim siirecinde kullandig arag-
larin sonuglar1 tizerinde denetim hakkina
sahip olmamasi {izerinden tanimlamaktadir.

Anlamsizlik: Bireyin kendi davranis-
larmni, 6nceden tahmin etmede kolaylik sagla-
yacak olan sekilleri, formlar1 ve isaretleri
¢bzme becerisinde olmadigi durumlarda or-
taya ¢ikmaktadir (Bayhan, 1997: 39). Bir baska
ifadeyle, bireyin hangi dogrulara inanmasi
gerektigi konusunda yeterinde aydinlana-
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mamist halidir. Insanin cevresinde olup biten
toplumsal olaylar1 anlamsiz bulmas: ve ken-
disini “dislanmis” hissetmesi ve nihayetinde
toplumdan ¢ekilmis saymasi neden olmakta-
dir. Diinyada yaganan her seyin anlamsiz hale
gelmesi ve insanin yagamaktan bikmasi bu tiir
bir yabancilasmay1 ortaya ¢ikarmaktadir.

Tolan’a gore (2005), “anlamsizlik ozel-
likle bireysel karar verme siirecinde, bireyin kendi
dogrularmdan hicbirinin genel toplumsal dogru-
larla ¢akismamas: durumunda gozlenen bir duru-
mudur.”

Normsuzluk: Toplumca belirlenen
amaglara varabilmek icin gerekli ylikselmeyi
saglayacak araglarin yetersizligi karsisinda,
bireyi topluca yukarilara tirmandiracak yo-
gun ve gliclii baskilar toplumda giderek art-
maktadir. Bu durumda birey, kanunsuz ve
mesru olmayan araglar kullanabilir (Bayhan,
1997: 39). Kurallarin etkisini yitirmesi ve
amaglara erisebilmek icin “her yol mubahtir”
anlayis1 ve bu anlayisa olan inang bu katego-
rik hali yayginlastirmaktadir.

Kentlesme, hizli1 ve carpik sanayiles-
me, ekonomik kalkinma gibi durumlarda var
olan normlar toplumsal ihtiyaglara yanit olus-
turamamaktadir. Yeni normlarin olusmasi
uzun siireceginde ortada bir bosluk aciga
cikar. Dolayisiyla bu da anomiyi meydana
getirir.

Tecrit Edilme: Toplum tarafindan
yliksek deger verilen seylere bireylerin, diisiik
deger vermelerinden kaynaklanan durumdur.
Bireyin bulundugu fiziksel cevrede diger in-
sanlarla iliskide bulunmaktan kag¢immasini
veya var olan iliskiyi en aza indirgemesi ola-
rak tanimlanabilir (Bayhan, 1997: 39). Ornek
olarak, son donemlerde “tersine go¢” gercek-
lestirerek kapitalist toplumun 6ngordiigii ve
verdigi nimetleri (otomobil, is, miilkiyet vs.)
elinin tersiyle iterek dogaya donen birgok
kentli birey gosterilebilir.

Kendine Yabanclasma: Tolan’a
(2005) gore kendine yabancilasma, bireyin
kendi yetenek, potansiyel ve 6z giiglerini
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kendisi diginda, kendine yabanci gormesi
olarak da betimlenebilir. Ayni zamanda, ken-
dine yabancilasma, anlamsizlik ve giigsiizliik-
le ¢ok yakindan iligkilidir. Bireyin simdiki
durumunun, toplumsal sartlarin uygun olma-
st halnde daha iyi olabilecegi ve mevcut du-
rumun kotii olduguna inanmasindan kaynak-
lanan bir kategoridir (Bayhan, 1997: 39-40).

Kendine yabancilasma, bireyin kendi-
sini mutlu eden, 6diillendirici gercek doyum
saglayan etkinlikler bulmakta yetersiz kalmasi
olarak tanimlanmaktadir.

KAPITALIST SISTEMDE BIREYIN
YABANCILASMASI

Tiiketim kiiltiiriinti merkezine alan
kapitalizm agisindan tiiketimin nihai amac,
tiiketicilerin ihtiyag ve isteklerinin karsilan-
mas1 degil bilakis tiiketicinin metalastirilmasi
ve yeniden metalastirilmaya calisiimasi ol-
maktadir (Bauman, 2013: 40). Tiiketicinin
meta haline gelmesi ise yabancilasma olgusu
ile birlikte gerceklesmektedir. Tiiketim kiiltii-
rii ile yabancilagma arasinda kurulan kopmaz
bag aymi zamanda tiiketim kiiltiiriine has
“korkularla” birlikte diistiniilmelidir. Duman
(2018: 304)'1n ifadeleriyle titketim toplumuna
ayak uyduramama, demode olma, toplumdan
soyutlanma gibi ideal tiiketici olamama dii-
siincesi bu “korkuyu” yaratmaktadir.

Ayrica, Fromm'un ifadesiyle, biirok-
ratik olarak oOrgiitlenen ve merkezilesen bir
sanayi toplumunda zevkler, insanlari maksi-
mum diizeyde tiiketecek ve bunu da 6nceden
tahmin edilebilir ve karli yonlerde yapacak
sekilde yonlendirilir. Bu bigimiyle bir “stan-
dartizayon” siireci yasanmakta ve “yeni in-
san” tipi yaratilmaktadir. Bu da “homo mec-
hanicus” yani mekanik insan olmaktadir
(Fromm, 1992: 55).

Bauman (1997: 83), tiiketim kultiirii-
nii, metalarn miibadele degerinin ortadan
kalkmasi, mallarin “yarar islevi” yerine “gos-
terge islevi’nin 6n plana ¢ikmas: olarak ta-
nimlar. Ona gore, alig-satis1 yapilan, imreni-
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len, tiiketilen sey, gostergelerdir. Benzer se-
kilde Debord’da, Gosteri Toplumu (1996) adli
eserinde, metalarin senlikli bir gosterinin ak-
sesuarlar1 haline geldikleri ve yasamlarimizi
biisbiitiin isgal ettiklerini ileri siirer. Ona gore,
goriilen diinya metalarin diinyasidir. Boyle
bir diinyada, metanin etrafi gostergeyle dona-
tildigr icin mallar yalnizca “meta” olmakla
kalmayip, gostergeye doniismiis, hatta gos-
tergeler de metalagmistir. Bu yiizdendir ki,
tiiketim toplumunda en biiyiik titketim meta-
lagan gostergelere yoneliktir.

Don Slater, tiiketim kultiiriiniin 6zel-
liklerini sistematik bir sekilde agiklama yolu-
na gitmistir:

1- Tiiketici kiiltiirli tiiketmenin kiil-
tiridiir

2- Tiiketici kiiltiirli pazar toplumu-
nun kiiltirtdiir

3- Tiiketici kiiltiirii ilk olarak evren-
sel ve kisisel olmayan niteliklerdir

4- Tiiketim kiiltiirti, ozglirligii 6zel
yasam ve Ozel se¢im ile 6zdeslestirir.

5- Tiiketici ihtiyaglari ilke olarak si-
nirsiz ve duyurulmazdir.

6- Tiketim kiultiiri post-geleneksel
toplumda kimlik ve statii belirlemede ayrica-
likl bir ortamdir

7- Tiiketim kiltiirii, cagdas gli¢ de-
neyiminde kiiltiirlin 6neminin artisini temsil
eder (Aktaran: Odabasi, 2006: 46).

Bu noktada degerlendirildiginde
gliniimiizde bireyciligin 6n plana ¢ktiginm
gormekteyiz ve buna bagli olarak tiiketimin
Oznesi olarak ele alnan insan olgusu tam
“yabancilasmaktadir”. Ozellikle,
son yillarda giderek artan ve yasamlarmi
“metaya” bagl olarak siirdiiren birey sayisi-
nin da giderek arttigini ifade etmek zor degil-
dir. Gazete ve haber biiltenlerinde sik sik kar-
simiza ¢ikan haberleri inceledigimizde insan-
larin “Uriinleri” elde etmek i¢in hem iiretim

anlamiyla

hem de tiketim silirecinde trinin “kolesi”
haline geldiklerini soyleyebiliriz.

Mehmet Akif Kara

SONUC

Yabancilasma kavrami, 6zellikle kitle
titketim kiiltiiriiniin yaygimlagmas: ile birlikte
gliniimiizde ister toplumsal ister bireysel
olsun bir¢ok sorunun kaynaginda yer almak-
tadir. Coziim Onerileri konusunda ise bahsini
ettigimiz kuramlarin yaklagimlar: farklilas-
maktadir.

Giliniimtiizde ise yabancilasma ug bo-
yutlara ¢ikmaktadir ve kapitalizmin olmazsa
olmazi olan “tiiketim toplumunda” dogrudan
“0zne” halini almaktadir. Giniimiiz insani,
kendi 6ziine yabancilasan ve makinelesen bir
canavara doniismiistiir. Tiiketmek icin yasa-
maktadir ve tiikettikge de yabancilasir. Para-
doksal bir ¢evrim igerisinde doniip durmak-
tadir, artik zaman ve mekan.

Insanin kendi iirettigi iiriinden, dogal
ve toplumsal cevresinden uzaklasarak bu
driinlerin ve ¢evrenin hakimiyeti altina gir-
mesi olarak tanimlamamiz miimkiin olan
yabancilagma ayni zamanda insani robotlasti-
ran ve alimir satilir birer meta haline getiren
“uygarlik bi¢cimine” kars1 bir baskaldirinin da
simgesi olmaktadir. Bu da yabancilasma kav-
ramin sosyolojik ve psikolojik bir olgu olma-
smin yaru sira siyasal ve felsefi bir anlam ta-
simasini da beraberinde getirmistir.

Yabancilagsma kavrami son tahlilde
kapitalist iktisadi/sosyal diizenin toplumsal
yagsama sirayeti sirasinda kendiliginden kapi-
talizmin dogal bir sonucu/siireci olarak ortaya
cikar. Uretim iliskileri icerisinde olan bi-
rey/proleter, toplumsal yasamda yabancilas-
maya maruz kalmaktadir. Ciinkii kapitalist
toplumlarda iscilerin gecinmek igin iicrete
ihtiyaglar1 vardir. Ucret alabilmek igin de mal
dretirler. Aynin sekilde isciler mal elde ede-
bilmek i¢in onlari (kendi {irettiklerini) degisim
aract olan “para” ile satin almak zorunda
kalirlar ve tiiketici olurlar. Bu siirecin olum-
suz etkilerinden birisi “yabancilagma”dir.
Zamanla insanin kendisine yabancilasmasi ve
tiiketim kiiltiirtiniin pazarlama teknikleriyle
(reklamlar, kampanyalar vs.) kamgilanmasi
sonucu, stirekli alisveris pesinde kosmay1 ve
satin almay1 mutluluk kabul eden ve bundan
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biiyiik bir haz duyan bir kiiltiiriin temelleri
atilmgtir.

Ozetle, yabancilasma kapitalist top-
lumun 6ngoriilebilir ve hem bireysel hem de
toplumsal bir sonucu olarak ele alinabilir.
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